
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

Schwägalp 
Schwägalp - Lehmen 
 
Wanderprogramm Mittwoch, 19. August 2026 

 
Nach der Kaffeepause im Rest. Schwägalp startet die Wanderung in Richtung Kronberg. Zunächst leicht 
abwärts, dann kurzer Aufstieg und ab Potersalp immer leicht abwärts, stets mit Blick zu den Felswänden 
der nördlichen Säntiskette. Ein ausgiebiger Waldabschnitt auf breiten Wegen bringt uns nach Lehmen 
zum Zmittag. 
Nach dem Essen besichtigen wir bei einem Rundweg den Leuenfall. Der Berndlibach fällt hier 34 m in 
die Tiefe, er entwässert das Gebiet zwichen Oehrli und Schäfler.  
Anschliessend kehren wir zum Gasthaus Lehmen zur Heimfahrt zurück. 
 

Nähere Angaben 
Anforderungen: mittlere Wanderung 11,5 km  
 Wanderschuhe und Wanderstöcke empfehlenswert 
 
Wanderzeiten: vormittags 2 Std.40 Min. Schwägalp – Lehmen (  110 m  492 m ) 
 nachmittags 50 Min. Rundweg Leuenfall (  70 m   73m) 
 
Verpflegung: 09:00 Uhr Kaffee und Gipfel im Rest. Schwägalp 
 13.00 Uhr, Mittagessen im Waldgasthaus Lehmen, Weissbad 
 
Besonderes: Wer nicht mehr mag, kann die Wanderung nach dem 
 Mittagessen abbrechen 
  
Wanderleitung: Marianne Gamper und Doris Wittwer 
 
Kosten: CHF 43.-- (Busfahrt, Trinkgeld, Organisation, Kaffee/Gipfel) 
 Bei Abmeldung wird die Carfahrt verrechnet. 
  
Versicherung: ist Sache der Teilnehmenden  
SOS-Natel am Wandertag: 079 156 17 99 

 
Abfahrtszeiten: Matzingen, Kirchstrasse  07:25 Uhr   
 Wiesengrund  07.30 Uhr 

 Wängi, Bahnhof  07.35 Uhr  
 Münchwilen, Gemeindehaus  07.45 Uhr Rückkehr ca. 18.00 Uhr 

     
Anmeldungen Telefon Freitag, 14. August 2026 18:00 – 20:00 Uhr 
 Samstag, 15. August 2026 09.00 – 12.00 Uhr 
 
 per Telefon oder Mail bis spätestens 15. August 2026, 12:00 Uhr 
 an Marianne Gamper Tel. 071 966 64 77 oder Mail:  
 marianne_edi_gamper@bluewin.ch 


