
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

Eggen-Weg 
Scheitlinsbüchel – Waldegg - Lustmühle 
 
Wanderprogramm Mittwoch, 20. Mai 2026 

 
Nach der Kaffeepause im Rest. Scheitlinsbüchel oberhalb St. Gallen startet die Wanderung und testet 
unsere Kondition mit einer halben Std. aufwärts, im Rücken die Stadt und das Kapuzinerinnenkloster 
Notkersegg. Auf der Höhe angelangt durchqueren wir den Kapfwald. Nach dem Schwarzen Bären geht 
es südwärts, wieder mit einer Steigung im Steineggerwald. Nach dem Oberen Horst öffnet sich der Blick 
ins Appenzellerland. Im Rest. Waldegg gibt es Zmittag. 
  
Nach dem Essen geht es auf dem Eggenweg weiter bis Lustmühle, wo der Car uns wieder abholt. 

 
Nähere Angaben 
Anforderungen: mittlere Wanderung 11 km (  370 m   375 m) 
 2 Steigungen am Vormittag von  150 m und 190 m  
 Wanderschuhe und Wanderstöcke empfehlenswert 
 
Wanderzeiten: vormittags 2.5 Std. Scheitlinsbüchel – Waldegg  340 m  115 m  
 nachmittags 1.5 Std. Waldegg - Lüstmühle (  40 m   260m) 
 
Verpflegung: 09:00 Uhr Kaffee und Gipfel im Rest. Scheitlinsbüchel, St.Gallen 
 13.00 Uhr, Mittagessen im Restaurant Waldegg, Teufen 
 
Besonderes: Wer nach dem Essen nicht mehr mag, geniesst die Zeit bis zur 
 Rückfahrt im Erlebnis Waldegg. 
  
Wanderleitung: Agatha Ramsperger und Helene Hasler 
 
Kosten: CHF 42.-- (Busfahrt, Trinkgeld, Organisation, Kaffee/Gipfel) 
 Bei Abmeldung wird die Carfahrt verrechnet. 
  
Versicherung: ist Sache der Teilnehmenden  
SOS-Natel am Wandertag: 078 825 64 20 

 
Abfahrtszeiten: Matzingen, Kirchstrasse  07:55 Uhr   
 Wiesengrund  08.00 Uhr 

 Wängi, Bahnhof  08.05 Uhr  
 Münchwilen, Gemeindehaus  08.15 Uhr PP-Schein vorgängig besorgen 

 Rückkehr ca.17.30 Uhr 

     
Anmeldungen Telefon Freitag, 15. Mai 2026 18:00 – 20:00 Uhr 
 Samstag, 16. Mai 2026 09.00 – 12.00 Uhr 
 
 per Telefon oder Mail bis spätestens 16. Mai 2026, 12:00 Uhr 
 an Agatha Ramsperger Tel. 071 971 48 34 oder Mail:  
 agaram@bluewin.ch 


